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台風シーズンが到台風シーズンが到来来
～災害に備えて～災害に備えて～～

　

近
年
、
市
に
大
き
な
被
害
を
も
た
ら
し
た「
平
成
27
年
９
月
関
東
・
東
北
豪
雨
」や「
平
成
29
年
７
月
九
州
北
部

豪
雨
」を
は
じ
め
、
全
国
的
に
台
風
な
ど
に
よ
る
大
雨
、
水
害
が
発
生
し
て
い
ま
す
。

　

今
年
も
台
風
の
時
期
に
な
り
ま
し
た
。
あ
ら
た
め
て
災
害
時
の
情
報
収
集
手
段
や
家
庭
で
の
防
災
対
策
、
避
難

す
る
た
め
の
行
動
を「
わ
が
家
の
防
災
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
」で
確
認
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

　

災
害
が
発
生
す
る
お
そ
れ
の
あ
る
場
合
は
、
市
か
ら

避
難
準
備
・
高
齢
者
等
避
難
開
始
、
避
難
勧
告
、
避
難
指
示（
緊
急
）

が
発
令
さ
れ
ま
す
。

　

避
難
情
報
が
出
た
と
き
は
、
次
の
行
動
を
と
る
こ
と
が
ポ
イ
ン
ト
で
す
。

※ 必ずしもこの順番で発令されるとは限らないので、ご
注意ください。また、これらの情報が発令されていな
くても、身の危険を感じる場合は自主的に避難を開始
してください。

同じく配布した
「わが家の防災ガイドブック」
で、自宅周辺の避難所や避難
経路を確認して、マイ・タイ
ムラインを作ってみましょう。

４月に配布した
「洪水ハザードマップ」で、事
前に自宅や勤務先周辺の浸水
想定区域や浸水深を確認しま
しょう。

避 難 準 備

・

高齢者等避難開始

○ 避難に時間を要する人（高
齢の方、障がいのある方、
乳幼児など）とその支援者
は避難を開始しましょう。
○ その他の人は、避難の準
備を整えましょう。

避 難 勧 告

○ 速やかに避難場所へ避難
をしましょう。
○ 外出することでかえって
命に危険が及ぶような状
況では、近くの安全な場
所への避難や、自宅内の
より安全な場所に避難を
しましょう。

避 難 指 示

（緊急）

○ 緊急に避難場所へ避難を
しましょう。
○ 外出することでかえって
命に危険が及ぶような状
況では、近くの安全な場
所への避難や、自宅内の
より安全な場所に避難を
しましょう。

避

難

情

報

に

つ

い

て

避

難

情

報

に

つ

い

て



災害時の安否確認方法 非常用持ち出し品の準備

災害用伝言サービス

　災害時に携帯がつながりにくいときのサー

ビスです。毎月１日と15日、防災週間（８月30

日～９月５日）などに体験できるので、家族

で使用方法を確認しておきましょう。

■災害用伝言ダイヤル（１７１）

　電話で安否確認する方法です。被災地の電

話番号を使用して、伝言を録音・確認するこ

とができます。

　「１７１」にダイヤルし、ガイダンスに従っ

て操作してください。

◆伝言の録音　１７１　→　１　→

　自宅などの電話番号→メッセージを入れる

◆伝言の再生　１７１　→　２　→

　自宅などの電話番号→メッセージを確認

※ 電話番号は必ず市外局番からダイヤルして

ください。

■災害用伝言板

　ウェブサイトで安否確認する方法です。被

災地での安否情報と100文字までの文字メッ

セージを登録することができます。また、登

録された安否情報は、他社の携帯電話やス

マートフォン、パソコンからも確認できます。

　災害発生時などに随時開設されますので、

詳しくは、各携帯電話会社のホームページな

どをご確認ください。

非常持ち出し品の例

□ 飲料水（１人500㎖のペットボトル３本以上）
□ 食料（調理せず食べられるもの）

□ 貴重品（現金・預貯金通帳・健康保険証など）

□ 応急医薬品（常服薬・常備薬・救急セット※など）

※消毒薬、ばんそうこう、消毒綿など

□ かかりつけ医療機関の連絡先などを書いたメモ・

　 お薬手帳・薬の処方せんなど

□ 日常生活用具（筆記用具・メガネ・入れ歯・粉ミ

　 ルク・紙おむつ・生理用品・杖など）

□ 着替え（下着含む）、タオル、ティッシュ、マスク

□ ヘルメット、防災頭巾、軍手など

□ 携帯ラジオ（手動充電や携帯電話の充電ができ

 　るものだと良い）

□ 携帯電話（充電器・予備バッテリーを含む）

□ 懐中電灯・ヘッドライト、マッチ・ライター

□ 雨具、運動靴、軍手

□ 家族の写真（はぐれた時のため）

各家庭での備蓄物品の例

□ 飲料水（１人１日３ℓを３日分～１週間分）

□  食料（調理せず食べられる缶詰・レトルト食品

    などの非常食３日分～１週間分以上）

□ カセットコンロ、

　 カセットボンベ
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災
害
時
に
は
、
被
害
状
況
や
避
難
に
関
す
る
正
確
な
情
報
が
求
め
ら
れ
ま
す
。

　

市
で
は
、
防
災
行
政
無
線
や
防
災
ア
プ
リ
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
情
報
伝
達
手
段
で

市
民
の
皆
さ
ん
に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

防
災
行
政
無
線

　

市
内
の
学
校
や
公
園
な
ど
、
２
０
２

か
所
に
防
災
行
政
無
線
ス
ピ
ー
カ
ー
を

設
置
し
て
い
ま
す
。

　

災
害
時
に
は
、
避
難
勧
告
な
ど
の
防

災
情
報
を
放
送
し
ま
す
。

テ
レ
フ
ォ
ン
サ
ー
ビ
ス

　

防
災
行
政
無
線
で
放
送
し
た
内
容
が

聞
き
取
れ
な
か
っ
た
場
合
な
ど
に
、
電

話
で
確
認
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

㉒
８
７
７
８

※
通
話
料
は
利
用
者
負
担

常
総
市
防
災
ア
プ
リ

　
　
　
　
　

防
災
行
政
無
線
か
ら
避
難

　
　
　
　
　

勧
告
な
ど
の
緊
急
放
送
が

　
　
　
　
　

流
れ
る
と
、
プ
ッ
シ
ュ
通

　
　
　
　
　

知
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

※
４
か
国
語
対
応
。
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
か
ら

　

配
信
さ
れ
る
放
送
や
火
災
発
生
な
ど

　

の
放
送
は
通
知
さ
れ
ま
せ
ん
。

常
総
市
防
災
ポ
ー
タ
ル
サ
イ
ト

https://joso.bousaicloud.com
/

　

災
害
情
報
・
避
難
所
状

況
・
防
災
行
政
無
線
の
内

容
な
ど
を
確
認
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
市
に
災
害

情
報
を
写
真
付
き
で
送
信
す
る
こ
と
も

で
き
ま
す
。　

※
４
か
国
語
対
応

緊
急
速
報
メ
ー
ル（
エ
リ
ア
メ
ー
ル
）

　

避
難
情
報
な
ど
の
緊
急
情
報
が
発
令

さ
れ
た
と
き
、
対
象
エ
リ
ア
に
あ
る
携

帯
電
話
に
情
報
を
配
信
し
ま
す
。

※
機
種
に
よ
っ
て
は
受
信
で
き
な
い
場

　

合
が
あ
り
ま
す
。

Ｙ
ａ
ｈ
ｏ
ｏ
！
防
災
速
報
ア
プ
リ

　

避
難
情
報
や
豪
雨
予
報

な
ど
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

川
の
防
災
情
報（
国
土
交
通
省
）

　

川
の
水
位
情
報
や
雨
量
の
状
況
を
リ

ア
ル
タ
イ
ム
で
配
信
し
て
い
ま
す
。

スマートフォン版

Android版

iPhone版

携帯電話版

　

あ
ら
か
じ
め
、
非
常
用
持
出
品
や
安
否
確
認
方
法
を
確
認
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

災
害
時
の
情
報
伝
達
手
段
を
確

災
害
時
の
情
報
伝
達
手
段
を
確
認認

家

庭

で

の

防

災

対

家

庭

で

の

防

災

対

策策


